
2025
Domenica
21 settembre

Gli orari delle
dimostrazioni potranno 
subire variazioni

L’uso della parete
d’arrampicata è gratuito

Le associazioni
distribuiranno
materiale informativo

09.30 PARTIAMO DI CORSA
corsa aperta a tutti 
a cura ATLETICA TEAM BRIANZA

10.00-10.30
ALL IN KARATE
Dimostrazione di karate
LIVE
Attività motoria per tutti
POLISPORTIVA SOLE e POLISPORTIVA VIRTUS
Dimostrazione di basket
POLISPORTIVA TEAM BRIANZA - SEZ SPORT INVERNALI
Dimostrazione e prove di skiroll
PRO LISSONE GINNASTICA 
Esibizione di ginnastica artistica/ kick boxing
TIGER SSD
Esibizione di scuola tennis

10.30-11.00
ASCO PROMOTION 
Dimostrazione e lezione aperta a tutti di vovinam viet vo dao
ASSOCIAZIONE PALLACANESTRO LISSONE
Dimostrazione di minibasket e basket con gioco aperto a tutti
GINNASTICA ARTISTICA LISSONESE
Esibizione di ginnastica ritmica
LISSONE MTB
Prove pratiche aperte a tutti
L’OASI KINESIOLOGIA
Dimostrazione tennis da tavolo
POLISPORTIVA CAMPAGNOLA DON BOSCO 
Dimostrazione di minivolley
SOCIETA’ DI SCHERMIDORI
Dimostrazione di combattimenti di scherma storica

11.00-11.30
LET’S DANCE ACADEMY
Esibizione di danza
KARATE SHOTOKAN TRADIZIONALE
Dimostrazione di karate 
LISSONE VOLLEY TEAM 
Dimostrazione di minivolley e volley
NEW SKATE LISSONE 
Esibizione di pattinaggio freestyle
POLISPORTIVA SOLE
Dimostrazione ginnastica artistica
ACCADEMIA SCACCHI LISSONE
Dimostrazione di attività di gioco
VOVINAM VIET VO DAO
Dimostrazione di vovinam veto vo dao e simulazioni di allenamenti

11.30-12.00
HAKA BIRBE - RUGBYTOTS
Dimostrazione di minirugby e attività prova aperta a tutti
GINNASTICA LIXIO
Esibizione ginnastica ritmica
ROLLER MACHERIO
Esibizione di pattinaggio artistico e freestyle
YOUNG VOLLEY LISSONE 
Dimostrazione di volley

10.30 ASPETTANDO LA COPPA AGOSTONI
pedalata aperta a tutti con tutti i tipi di biciletta
a cura di SPORT CLUB MOBILI LISSONE

PROGRAMMA

PER TUTTO IL GIORNO
PARETE D’ARRAMPICATA - C.A.I. LISSONE

14.30-15.00
POLISPORTIVA TEAM BRIANZA - SEZ SPORT INVERNALI
Dimostrazione e prove di skiroll
PRO LISSONE GINNASTICA 
Esibizione di ginnastica artistica/ kick boxing 
ACCADEMIA SCACCHI LISSONE
Dimostrazione di attività di gioco 

15.00-15.30
ALL IN KARATE 
Dimostrazione di karate 
TIGER SSD 
Esibizione di scuola tennis 

15.30-16.00
HAKA BIRBE - RUGBYTOTS 
Dimostrazione di minirugby e attività prova aperta a tutti 
LISSONE MTB
Prove pratiche aperte a tutti
L’OASI KINESIOLOGIA 
Dimostrazione tennis da tavolo 
POLISPORTIVA CAMPAGNOLA DON BOSCO 
Dimostrazione di minibasket 
SOCIETA’ DI SCHERMIDORI 
Dimostrazione di combattimenti di scherma storica

16.30-17.00
GINNASTICA LIXIO
Esibizione ginnastica ritmica
NEW SKATE LISSONE 
Esibizione di pattinaggio freestyle
VOVINAM VIET VO DAO
Dimostrazione di vovinam viet vo dao e simulazioni di allenamenti
YOUNG VOLLEY LISSONE 
Dimostrazione di volley

PALAZZETTO DI VIA CONTI:
esibizioni delle associazioni
GOLF CLUB MONZA
PICCOLI DIAVOLI HANDBIKE
ARCIERI DI TORREVILLA

17.00-17.30
LET’S DANCE ACADEMY
Esibizione di danza
JUDO CLUB LISSONE
Dimostrazione di judo

17.30-18.00
GINNASTICA ARTISTICA LISSONESE 
Dimostrazione di ginnastica ritmica/artistica
POLISPORTIVA VIRTUS  
Dimostrazione di calcio integrato progetto ASSIST
ROLLER MACHERIO
Esibizione di pattinaggio artistico e freestyle

18.00-18.30
AC LISSONE 
TIGER ASD
Dimostrazione di calcio

12.00-12.30
DANCERS & FUN
Esibizione di danza
JUDO CLUB LISSONE
Dimostrazione di judo
TIGER ASD
Dimostrazione di calcio

12.30-13.00
AC LISSONE 
Dimostrazione di calcio

16.00-16.30
ASCO PROMOTION 
Dimostrazione e lezione aperta a tutti di vovinam viet vo dao 
ASSOCIAZIONE PALLACANESTRO LISSONE 
Dimostrazione di minibasket basket e gioco aperto a tutti 
KARATE SHOTOKAN TRADIZIONALE 
Dimostrazione di karate 
DANCERS&FUN 
Esibizione di danza


